
П С И Х О Л О Г И Ч Е С К А Я  П А М Я Т К А
П Е Д А Г О Г А М  

Н А  П Е Р И О Д  С А М О И З О Л Я Ц И И  И
Д И С Т А Н Ц И О Н Н О Г О  О Б У Ч Е Н И Я .

Поддерживайте детей и родителей. В случае необходимости
направляйте к психологам.

И не забывайте о заботе о себе 
и своей семье!

Не привлекайте излишнего внимания детей к обсуждаемой
проблеме. Сохраняйте рутинный уклад работы с привычными для
детей нормами ее оценки.

В простой и доступной форме информируйте детей о том,
что происходит вокруг.

Обеспечьте детям благоприятную позитивную образовательную
среду.

Постарайтесь сделать акцент на сохранении здоровья, на их
психологическом и социальном благополучии.

Используйте дистанционные формы обучения, поощряющие
развитие интеллектуальной и творческой деятельности.


